
Escuela de Triatlonciem 
 
 

www.triatlonciem.es 

 
INICIACIÓN TRIATLÓN – TEMPORADA 2024 – 2025 

TEMPORADA DESDE EL 18/09/24 AL 21/06/25 
 
 
 
CUOTA INICIAL RESERVA 50€ + 8 CUOTAS DE 35€/MES 
4h semanales                            https://forms.gle/hqA6Lqtav6hEPrFz7 
 

 
 

• Entrenamiento NO RECOMENDADO para competición. Iníciate con nosotros en el Triatlón o reincorpórate después de un largo periodo 
(lesiones, trabajo, etc…) 

• La Dirección Técnica podrá variar la categoría de entrenamientos en función del nivel del deportista. En ningún otro caso se 
podrá variar el grupo de entrenamiento. La Dirección Técnica informará de los criterios de nivel que se aplicarán. 

 
*LICENCIA NO INCLUIDA. La licencia es opcional en el caso de adultos y obligatoria para menores. 

A partir de 14 años (a 31/12/2025) 
Lunes Martes Miércoles Jueves 

Atletismo  
19:00 a 20:00 

Natación 
18:30 a 19:30 

Atletismo  
19:00 a 20:00 

Natación 
18:30 a 19:30 

    AVISO. Los horarios expuestos pueden sufrir modificaciones en base a las necesidades del CDE Winkhaus Triatlonciem o por requisito de los titulares de las instalaciones. 


